
10 CONSIGLI PER APPARIRE 
AL MEGLIO NEI VIDEO 
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Luci. Motore. Azione.
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Vuoi apparire al meglio durante la tua prossima videochiamata?
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ACQUISTA UNA WEBCAM HD ESTERNA.
A casa come in u�cio, su laptop come su PC, l'uso 
di una webcam HD di Logitech esterna migliora la 
nitidezza, la luminosità e la velocità dei video, 
permettendoti di apparire sempre al meglio.

METTI IN RISALTO IL SOGGETTO PRINCIPALE: TE.
Posiziona la sorgente luminosa davanti a te in modo 
tale da essere ben illuminato e catturare l'attenzione.

EVITA SFONDI TROPPO LUMINOSI.
In questi casi, in genere, la videocamera regola la 
luminosità scurendo tutta l'immagine e facendoti 
apparire come una silhouette nera.
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CHIUDI TUTTI I PROGRAMMI CHE NON TI 
SERVONO.
I programmi in background consumano le risorse 
necessarie a ottenere un'immagine nitida e possono 
compromettere la privacy.

INDOSSA ABITI A TINTA UNITA DAI COLORI 
ACCESI.
Strisce, motivi appariscenti e stampe potrebbero 
rappresentare un elemento di distrazione per clienti 
e colleghi.

CONTROLLA LA QUALITÀ DELL'AUDIO.
Pur non compromettendo la buona riuscita del video, 
un audio di scarsa qualità risulta poco professionale e 
può incidere negativamente sulla corretta trasmissione 
delle informazioni e sulla produttività.

ESEGUI UN TEST PER CONTROLLARE CHE 
TUTTO FUNZIONI CORRETTAMENTE.
Veri�ca l'adeguatezza dello sfondo e dell'illuminazione 
e assicurati che la videocamera sia puntata su di te.

FAI CLIC QUI

?
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POSIZIONA LA VIDEOCAMERA ALL'ALTEZZA 
DEGLI OCCHI.
L'e�etto sarà molto più gradevole rispetto alla 
classica ripresa dal basso verso l'alto.

CONTROLLA L'AMBIENTE CHE TI CIRCONDA.
Sfondi confusionari o ambienti tra�cati potrebbero 
distogliere l'attenzione dal soggetto e apparire poco 
professionali.

ASSICURATI DI DISPORRE DI UNA CONNESSIONE 
INTERNET POTENTE E STABILE.
Ciò eviterà ritardi nella trasmissione video, in modo che 
durante la videochiamata successiva la tua immagine 
non risulti bloccata.


